
               Menükarte 18.05.2026 – 22.05.2026 

   
Montag 

  
Dienstag 

  
Mittwoch 

  
Donnerstag 

  
Freitag 

   

                                                          Großes buntes Salatbuffet 

Menü 1 Kartoffelstampf mit 
Bacon, Brokkoli und 
Champignons 
 
 
 
G 

Hush Puppies mit Chili-
Mayo, mariniertem 
Weißkohl, Reis und 
Sesam-Karotten 
 

 
A1,C,G,F,K                  

Tomatencremesuppe mit 
Croûtons 
 
 
 
 
A1,G,I 

Batate aus dem Ofen 
mit Feta, roten 
Zwiebeln, buntem 
Gemüse und Joghurtdip 
 
 
C,G,J 

Korean Fried Chicken 
mit Frühlingslauch und 
Jasminreis 
 
  
 
A1,F,K                      

Menü 2 Quinoa mit Sesam-Spinat, 
Erdnuss-Ingwer-Crumble, 
Koriander und Minze, 
BBQ-Tofu und Miso-Mayo 
 
 
E,F,I,J,K                  vegan 

Bohnen-Cassoulet mit 
Bacon, Paprika und 
Couscous 
 
 
 
A1,I                        

Gratinierte Kartoffeln mit 
Bärlauch, Parmesansauce 
und Erbsen-
Spargelgemüse 
 
 
G,I 

Nudelauflauf mit 

Tomate und Mozzarella 

 

 

A1,G,I 

Kartoffel-Möhren 
Eintopf mit 
vegetarischen 
Würstchen 
 
 
A1,I                         vegan 

Pastatheke Nudeln mit Sauce  
vegan 

 
A1 

Nudeln mit Sauce  
vegan 

 
A1 

Nudeln mit Sauce  
vegan 

 
A1 

Nudeln mit Sauce  
vegan 

 
A1 

Nudeln mit Sauce  
vegan 

 
A1 

Dessert Vanillepudding 
 
 
G 

Frisches Obst Brownie 
 
 
A1,C,G 

Frisches Obst Erdbeer-Apfel Smoothie 



Legende Allergene:  
 
A) glutenhaltig glutenhaltig (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut, A7 Hybridstämme)  
B) enthält Krebstiere  
C) enthält Eier  
D) enthält Fisch 
E) enthält Erdnüsse  
F) enthält Soja  
G) enthält Milch  
H) enthält Schalenfrüchte (H1 Mandel, H2Haselnuss, H3 Walnuss, H4 Cashew, H5 Pecannus, H6 Paranuss, H7 Pistazie, H8 Macadamianuss, H9 Queenslandnuss) 
I) enthält Sellerie  
J) enthält Senf  
K) enthält Sesamsamen  
L) enthält Schwefeldioxid/ Sulfite  
M) enthält Lupinen  
N) enthält Weichtiere 
 
 
Legende Zusatzstoffe:  
 
1) mit Farbstoff 
2) mit Konservierungsstoff  
3) mit Antioxidationsmittel  
4) mit Geschmacksverstärker  
5) geschwefelt  
6) geschwärzt  
7) gewachst  
8) mit Süßungsmittel  
9) Aspartam- Phenylalaninquelle  
10) mit Phosphat  
11) coffeinhaltig  
12) chininhaltig 

 


